
Sie haben einen ausländischen Hochschulabschluss  
und möchten in Ihrem erlernten Beruf arbeiten?  

Die Mentoring-Partnerschaft München  
begleitet Sie dabei.

Die Mentoring-Partnerschaft München
Werden Sie Mentee!

Die Mentoring-Partnerschaft München
Werden Sie Mentee!

www.netzwerk-iq.de

Sie sind hochmotiviert, aber es fehlen Ihnen Netzwerke 
und Kontakte im regionalen Arbeitsmarkt? Sie wünschen  
sich Unterstützung im Bewerbungsprozess?

Schicken Sie uns Ihre Bewerbungsunterlagen! 
Das Bewerbungsformular und weitere Informationen 
finden Sie auf unseren Webseiten

www.migranet.org/mentoring oder  
www.muenchen.de/mentoring-engagement

Kontakt:

Die Mentoring-Partnerschaft München
(Mentoring PLUS)

Amt für Wohnen und Migration 
Migration, Integration, Teilhabe 
Servicestelle zur Erschließung ausländischer  
Qualifikationen

Franziskanerstraße 8 
81669 München

E-Mail: mentoring.soz@muenchen.de

Herausgeberin im Sinne des Presserechts: 
Landeshauptstadt München, Sozialreferat, 
Amt für Wohnen und Migration
Bilder/Grafiken: blinkfisch.de
Stand: April 2024

Mentoring PLUS wird koordiniert durch:

Ich arbeite schon, aber unterqualifiziert. 
Kann ich trotzdem teilnehmen?

Ja, das Programm ist auch berufsbegleitend möglich. 
Unserer Mentor*innen arbeiten ebenfalls.  
Gemeinsam stimmen Sie Ihre Treffen ab.

Wie bekomme ich meine berufliche Anerkennung?

Melden Sie sich gerne bei unseren Kolleg*innen
der Anerkennungsberatung: 
(www.muenchen.de/anerkennungsberatung)

Was ist, wenn Sie keine*n Mentor*in für mich finden?

Das passiert selten. Aber dann profitieren Sie verstärkt 
von unseren anderen Angeboten.

Ich wohne nicht in München,  
kann ich mich trotzdem bewerben?

Unser Angebot richtet sich an Menschen aus München 
und den umliegenden Landkreisen. Ausnahmen sind 
im Einzelfall möglich. Sprechen wir darüber!

Wie und wo findet die Zusammenarbeit  
mit dem*der Mentor*in statt?

Termine und Ort (gern hybrid) vereinbaren Sie  
individuell mit Ihrer*/m Mentor*in. Idealerweise in 
wöchentlichen Abständen. Wir empfehlen mind. 1-2 
Präsenztreffen und 4 Monate Begleitung.

Häufige Fragen

Das Förderprogramm IQ − Integration durch Qualifizie-
rung zielt auf die nachhaltige Verbesserung der Arbeits-
marktintegration von Erwachsenen ausländischer  
Herkunft ab. 
Das Projekt „Mentoring PLUS“, des Regionalen Integra-
tionsnetzwerks „MigraNet plus Region München“ wird 
im Rahmen des Förderprogramms IQ – Integration 
durch Qualifizierung durch das Bundesministerium für 
Arbeit und Soziales und die Europäische Union über 
den Europäischen Sozialfonds Plus (ESF Plus) gefördert 
und vom Bundesamt für Migration und Flüchtlinge  
administriert. Partner in der Umsetzung sind das  
Bundesministerium für Bildung und Forschung und die 
Bundesagentur für Arbeit. 



Zeigen Sie uns Ihr Potential!
Sie haben

•	einen akademischen Abschluss aus dem Ausland, der in 
Deutschland schon anerkannt oder bewertet wurde,

•	gute Deutschkenntnisse (B2-Niveau),

•	Berufserfahrung (oder Studium) im Ausland, die/das 
nicht länger als fünf Jahre zurückliegt,

•	hohe Lernbereitschaft und Motivation.

Sie sind

•	auf Jobsuche und im Bewerbungsprozess

•	engagiert und proaktiv

•	„Job-ready“

Sie kommen aus den Branchen

•	Wirtschaft / Marketing

•	 Ingenieurswesen

•	Medien / Kommunikation

•	 Jura 

•	Geisteswissenschaften / Sozialwissenschaften

•	Naturwissenschaften (nicht medizinischer/ 
therapeutischer Bereich)

•	Psychologie (nicht medizinischer/ 
therapeutischer Bereich)

Die Voraussetzungen

So begleiten wir Sie

Persönliche*r Mentor*in

Mit einer berufserfahrenen Person aus Ihrer Branche 
(Mentor*in) bilden Sie ein Tandem. Gemeinsam arbeiten 
Sie vier Monate an Themen wie:

•	 Ihrem beruflichen Profil

•	Bewerbungsstrategien, Stellensuche

•	Arbeitsplatz- und Unternehmenskultur

•	 jobrelevantes Networking, etc.

Beratung und Vernetzung

Durch unser Projektteam.

Bewerbungstrainings

Workshops und Netzwerktreffen

Der Weg

Ihr Ziel ist auch unser Ziel!
Sie wollen den Einstieg in den Arbeitsmarkt auf 
Ihrem beruflichen Niveau schaffen. Wir eröffnen 
Ihnen dafür neue Perspektiven.

Nach Abschluss des Programms haben Sie

•	eine realistische Einschätzung Ihrer Möglichkeiten, 

•	vielseitige Einblicke in Ihre Branche,

•	das Wissen, wie Sie Ihre Qualifikationen, fachli-
chen Kompetenzen und individuellen Erfahrungen 
erfolgreich im Bewerbungsprozess einsetzen, 

•	Kenntnisse zu Bewerbungsstrategien, einer  
effizienten Jobsuche und erfolgreichen  
Ansprache von Unternehmen,

•	 Ihr Netzwerk erweitert.

Das Ziel




